
www.qualitat.cc/qualitatDr. Arturo M  Terrés Speziale

TRANSHUMANISMO EN EL 
TERCER MILENIO

DR. ARTURO MANLIO TERRÉS SPEZIALE
aterres@qualitat.cc 

TRANSHUMANISMO EN EL 
TERCER MILENIO

DR. ARTURO MANLIO TERRÉS SPEZIALE
aterres@qualitat.cc 



www.qualitat.cc/qualitatDr. Arturo M  Terrés Speziale

¿¿ QuQuéé es el humanismo cles el humanismo cláásico? sico? 

¿¿ QuQuéé significa transhumanismo en el 3er milenio?significa transhumanismo en el 3er milenio?

¿¿ Cuales son las tres singularidades del siglo XXI?Cuales son las tres singularidades del siglo XXI?

¿¿ Cual es la singularidad de la dimensiCual es la singularidad de la dimensióón humana?n humana?

¿¿ Cual es el paradigma de la condiciCual es el paradigma de la condicióón humana ?n humana ?

¿¿ Cuales son las dos singularidades de la dimensiCuales son las dos singularidades de la dimensióón tecnoln tecnolóógica ?gica ?

¿¿ Cuales son los retos que deberemos afrontar ?Cuales son los retos que deberemos afrontar ?

¿¿ Estamos preparados  para afrontarlos ? Estamos preparados  para afrontarlos ? 

¿¿ Cuales son las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazaCuales son las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas ?s ?
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HUMANISMO HUMANISMO 

SIGLO XVISIGLO XVI

• El hombre es el 
valor fundamental

• Razón, verdad, 
libertad, tolerancia, 
democracia

• La educación es la 
herramienta 
fundamental

TRANSHUMANISMOTRANSHUMANISMO

SIGLO XXISIGLO XXI

• Aplicar la razón 
para perfeccionar al 
hombre

• Aplicar la tecnología 
para desarrollar al 
ser humano

• Las herramientas 
son múltiples
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HUMANISMO

El humanismo es una corriente cultural y filosófica
que floreció en el renacimiento europeo entre el siglo 

XIV y el siglo XVII, en el que prevalece el aprecio
del desarrollo del potencial de la naturaleza humana 

por encima de otro tipo de  creencias 
incluyendo las teológicas y religiosas
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 El redescubrimiento 
de la cultura griega 
400 AC 

 El amor al arte y a 
las ciencias

 El énfasis en la vida 
activa por encima 
de la contemplativa

 La exploración del 
universo, del mundo 
y del individuo

 La fe en la vida 
republicana

APOLOGIA DE SAPOLOGIA DE SÓÓCRATESCRATES
393 AC393 AC
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1. Es un movimiento filosófico, científico y cultural.

2. Promueve el uso de la tecnología para mejorar las 
capacidades físicas, mentales y emocionales del ser humano. 

3. Para extender la vida y superar las limitaciones biológicas. 

• Aumentar la inteligencia 
• Mejorar la salud mediante la manipulación genética
• Mejorar la salud a través de implantes biónicos
• Mejorar el cuerpo mediante la biotecnología

Nick Bostrom.Suecia 1973. Filósofo de la Universidad de Oxford
https://nickbostrom.com
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TRANSHUMANISMO

JULIAN HUXLEY
Chatto & Windus, 1957, pp. 13-17
Universidad de Oxford, Inglaterra

•• Como resultado de mil millones de aComo resultado de mil millones de añños de evolucios de evolucióón, el universo estn, el universo estáá tomando conciencia de stomando conciencia de síí
mismo, capaz de entender algo de su historia pasada y de su posimismo, capaz de entender algo de su historia pasada y de su posible futuro. ble futuro. 

•• El despertar de la autoconciencia cEl despertar de la autoconciencia cóósmica ya estsmica ya estáá ocurriendo y se estocurriendo y se estáá realizando en un pequerealizando en un pequeñño o 
fragmento del universo, en nuestro planeta, en unos cuantos serefragmento del universo, en nuestro planeta, en unos cuantos seres humanos. s humanos. 

•• Es posible que la conciencia cEs posible que la conciencia cóósmica universal ya antes ha ocurrido en otro lugar, a travsmica universal ya antes ha ocurrido en otro lugar, a travéés de la s de la 
evolucievolucióón de la vida  de criaturas conscientes en algunos planetas de otn de la vida  de criaturas conscientes en algunos planetas de otras estrellas. ras estrellas. 

•• Pero en nuestro planeta, nunca antes habPero en nuestro planeta, nunca antes habíía sucedido. a sucedido. 

•• Nuestra humanidad podrNuestra humanidad podráá trascenderse a strascenderse a síí misma si asmisma si asíí lo desea, no slo desea, no sóólo de forma esporlo de forma esporáádica en dica en 
un individuo aislado aquun individuo aislado aquíí de algde algúún modo, en un individuo alln modo, en un individuo alláá de otra manera, sino en su totalidad, de otra manera, sino en su totalidad, 
como humanidad. como humanidad. 

•• Necesitamos un nombre para esta nueva creencia, tal vez  Necesitamos un nombre para esta nueva creencia, tal vez  TRANSHUMANISMOTRANSHUMANISMO sea sea úútil.til.

•• El hombre que permanece en el hombre, pero trascendiEl hombre que permanece en el hombre, pero trascendiééndose a sndose a síí mismo, realizando las nuevas mismo, realizando las nuevas 
posibilidades de la naturaleza humana.posibilidades de la naturaleza humana.
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MOVIMIENTO FILOSÓFICO, CIENTÍFICO Y CULTURAL  
PARA EL SIGLO XXI

SINGULARIDAD

POBLACIONAL
TRANSICION DEMOGRAFICA

TRANSICION EPIDEMIOLOGICA 

CIBERNETICACIBERNETICA
INTELIGENCIAINTELIGENCIA

ARTIFICIALARTIFICIAL

BIOTECNOLOGIA
MOLECULAR

TRANSHUMANISMO TRANSHUMANISMO 
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CULTURA GRIEGA
SIGLO IV AC

Se caracteriza por ……….. 

1. Sus aportaciones en 
filosofía, ciencia, política 
arquitectura y arte.

2. Fuerte énfasis en la 
razón. 

3. La búsqueda de la belleza 
y la perfección.

4. El politeísmo religioso. 
5. La organización política 

en polis. 
6. El surgimiento de la 

democracia.

Templo de la Concordia
Agrigento, Sicilia

430 AC
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REVISITANDO A LOS GRIEGOS………………….

• Sócrates 469 AC - 399 AC

• Platón 427 AC - 347 AC

• Aristóteles 384 AC - 322 AC

• Alejandro Magno 356 AC - 323 AC
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Fundada por 
Alejandro Magno en 
el año 331 AC. en 
una estratégica 
región portuaria del 
mediterráneo, se 
convirtió en pocos 
años en el centro 
cultural del mundo 
antiguo
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1. Observación

2. Organizar datos

3. Información

4. Conclusiones

5. Conocimiento En 387 a. C. Platón fundó
la Academia de Atenas

Método que investiga la verdad mediante el examen crítico de las percepciones y teorías, 
mediante el intercambio de proposiciones (tesis) y contra-proposiciones (antítesis), 

resolviendo la contradicción a través de la formulación de una conclusión final (síntesis). 

SIGLO IV AC
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HUMANISMO EN EL RENACIMIENTO 
Siglo XIV DC

• Los valores de la vida 
humana son superiores y se 
anteponen a cualquier otro 
valor.  

• Todos los hombres son 
igualmente dignos,  
perfectibles y poseedores 
de potencialidades.

• La razón, el amor y la 
tolerancia son necesarios    
para su bienestar y 
desarrollo.

• El hombre solo e 
comprensible si se le 
estudia en su totalidad

Leonardo Da Vinci  1452 Leonardo Da Vinci  1452 --15191519
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 No aceptar nada que no 
constituya un 
conocimiento claramente 
verificable

 Dividir el problema en 
partes

 Proceder de lo sencillo a 
lo complejo

 Aspirar a ser tan 
completo como sea 
posible

 Generalizar  teorías y 
leyes.

1596-1650

Siglo XVI DC
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Isaac Newton
1643-1727

SIGLO XVII DC
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Humanismo

Se ocupa de los 
motivos de sus 
actos, de la 
psicología, 
antropología y 
sociología así como 
de la trascendencia 
e impacto en la 
cultura.

Ciencia

Estudia las estructuras 
y los procesos de la 
vida llegando ahora 
hasta el nivel molecular
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EVOLUCION DE LA CIENCIAEVOLUCION DE LA CIENCIA

   

TALES DE MILETO 646 Astronomía: Predicción de un eclipse en 1525
SOCRATES 470 Pensamiento lógico: dialéctica y epistemología

PLATON 428 Valores. Virtud. Expansión de la Conciencia. Amor.
ARISTOTELES 384 Logos.Teleología,Ontología. Entelequia.Predeterminismo

ALEJANDRO MAGNO 356 Poder Político - Científico.  Biblioteca de Alejandría.

JG GUTENBERG 1394 Imprenta
LEONARDO DA VINCI 1452 Homo universalis
ANDRES VESALIUS 1514 Anatomia humana
FRANCIS BACON 1561 Método Experimental Inductivo : De lo general a lo particular

GALILEO 1564 Telescopio
RENE DESCARTES 1596 Método Experimental Deductivo: De lo particular a lo general

EMMANUEL SPINOZA 1632 Metafísica: Relación entre comprensión y realidad
LEEWENHOECK 1673 Microscopio

KANT 1724 Crítica de la razón pura
CLAUDIO BERNARD 1813 Medicina Experimental

LOUIS PASTEUR 1822 Generación espontánea
ROBERTO KOCH 1843 Postulados de Koch

ALBERT EINSTEIN 1879 Teoría de la Relatividad
THEILARD DE CHARDIN 1890 Globalización: Síntesis de Ciencia y Fé

PD OUSPENSKY 1912 Tercer Canon del Pensamiento: Espacio Tetradimensional
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• Límites establecidos por 5 sentidos

( Tecnología )

• Límites  establecidos por nuestra mente

( Paradigmas )
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• La condición humana 
es esencialmente 
constante

PODEMOSPODEMOS

• Desarrollar nuevos 
procesos 
tecnológicos

• Generar y distribuir 
riqueza 

• Inventar nuevas 
herramientas 

• Modificar la cultura 

SIN EMBARGOSIN EMBARGO
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LA RUPTURA DEL PARADIGMA

PARADIGMA:  PARADIGMA:  SUPOSICION SUPOSICION 

REGLA    ANTIGUAREGLA    ANTIGUA

¿¿ES CIERTO?           ES CIERTO?           NONO

NUEVO  PARADIGMANUEVO  PARADIGMA >  ELABORAR NUEVA REGLA>  ELABORAR NUEVA REGLA
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““A ESTAS ALTURAS , A ESTAS ALTURAS , 
PODEMOS AFIRMAR QUEPODEMOS AFIRMAR QUE

PRACTICAMENTE PRACTICAMENTE 
YA TODO FUE INVENTADOYA TODO FUE INVENTADO””

Charles Duell
Oficina de Patentes USA

1899
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””Es probable que en el mundoEs probable que en el mundo
de las computadoras de las computadoras 

solamente exista un mercado solamente exista un mercado 
de menos de cinco compradoresde menos de cinco compradores””

Tomas WatsonTomas Watson
Director de IBMDirector de IBM

19431943

"No existe ninguna razón para que 
exista una computadora en cada hogar"

Ken OlsonKen Olson
Presidente de DigitalPresidente de Digital

19771977
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SINGULARIDAD

POBLACIONAL
TRANSICION DEMOGRAFICA

TRANSICION EPIDEMIOLOGICA 

CIBERNETICACIBERNETICA
INTELIGENCIAINTELIGENCIA

ARTIFICIALARTIFICIAL

BIOTECNOLOGIA
MOLECULAR

TRANSHUMANISMO TRANSHUMANISMO 
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TRANSHUMANISMOTRANSHUMANISMO
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TRANSHUMANISMOTRANSHUMANISMO
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TRANSHUMANISMOTRANSHUMANISMO
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2024 2024 > > 112424 MMDH               2050 > 150 MDHDH               2050 > 150 MDH

TRANSICION DEMOGRTRANSICION DEMOGRÁÁFICAFICA
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POBLACION MEXICANA 2025
135 MILLONES DE HABITANTES

CENSOS HISTORICOS DE LA REPUBLICA MEXICANA  (INEGI)

1895 13,607,259        
1910 15,160,369        
1921 14,334,722        
1930 16,552,722        
1940 19,653,552        
1950 25,779,252        
1960 34,923,129        
1970 48,225,238        
1980 66,846,833        
1990 81,249,969        
1995 91,120,433        
2000 100,000,000

POBLACION MEXICANA
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EXPECTATIVA DE VIDA DE LA HUMANIDAD 
A LO LARGO DE LA HISTORIA

20
25

30
35

40

47

70

-1000 -500 0 500 1000 1500 2000 2500

ERA AGRICOLA ERA INDUSTRIAL

          ERA TECNOLOGICA



www.qualitat.cc/qualitatDr. Arturo M  Terrés Speziale

TRANSICION EPIDEMIOLOGICATRANSICION EPIDEMIOLOGICA

Al iniciar el siglo XXI la población mundial de 6,000 MDH 
se duplicaba cada 30 años

Al iniciar el siglo XXI la población mundial de 6,000 MDH 
se duplicaba cada 30 años

En 2025, la población mundial se estima en 8,000 MDH. 
Se espera que en 2080 alcance un máximo de 10,300 MDH
En 2025, la población mundial se estima en 8,000 MDH. 
Se espera que en 2080 alcance un máximo de 10,300 MDH
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1950 2020

TRANSICION EPIDEMIOLOGICA
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• TECNOLOGÍA 
AUTOMATIZACIÓN Y  ROBÓTICA

• TELECOMUNICACIONES 
INFORMÁTICA

• TRANSPORTES
LINEAS AEREAS Y TERRESTRES

• TRATADOS DE LIBRE COMERCIO

Alvin Toeffler
1928-2016
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““Tengo como esencialTengo como esencial

que el hombre estque el hombre estáá en el universo,en el universo,

del mismo modo que  el universo,del mismo modo que  el universo,

estestáá en  el hombreen  el hombre””

Teilhard De Chardin
1881-1955
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TEOLOGIA, HUMANISMO, CIENCIA Y TECNOLOGIA
Theilhard & Toeffler

XXI 150 2,090 INTEGRACIÓN
XXI 120 2,060 CONOCIMIENTO
XXI 90 2,030 COMUNICACIÓN
XXI 60 2,000 INFORMATICA
XX 30 1,970 TECNOLOGICA
XV 300 1,670 2a OLA INDUSTRIAL

CRISTO 3,000 0 1a OLA AGRICOLA

AC -30,000 HOMOGENESIS HUMANIDAD
AC -300,000 BIOGENESIS BIOSFERA
AC -3,000,000 ATMOSFERA
AC -30,000,000 COSMOSFERA
AC -300,000,000 COSMOGENESIS BIG BANG

VIDA
SISTEMA PLANETARIO SOLAR
UNIVERSO FISICO: MATERIA

ENERGÍA PURA

ALFA

NEUMATOSFERA

NOOSFERA

PASADO

PREHISTORIA
GEOGENESIS

HOMO SAPIENS

OMEGA

3a OLA

4a OLAFUTURO

PRESENTE
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CAPACITACION

ASESORIAASISTENCIA TECNICA
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TEORIA GENERAL  DE  SISTEMAS

“TODO SISTEMA OPERA EN OTRO”

LABORATORIO < HOSPITAL < SECTOR 
< PAÍS < BLOQUE ECONÓMICO < GLOBALIZACIÓN  

Ludwing von Bertalanffy
1901-1972

La comprensión de los sistemas solo ocurre
Cuando se estudian globalmente involucrando

Todas las interdependencias de sus partes
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CIBERNETICA
Estudio Interdisciplinario De Los Sistemas Reguladores

Norbert Wiener 1942

InteInteligencia Artificial: ligencia Artificial: Sistema que es capaz de rebasar Sistema que es capaz de rebasar 
al ser humano en tal ser humano en téérminos de conocimiento, creatividadrminos de conocimiento, creatividad,,

Habilidades sociales y emocionales Habilidades sociales y emocionales 
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INTELIGENCIA ARTIFICIALINTELIGENCIA ARTIFICIAL

AI = CIBERNETICAAI = CIBERNETICA
Se trata de cualquier sistema capaz de rebasar las expectativasSe trata de cualquier sistema capaz de rebasar las expectativas

y las especificaciones del ser humano normal eny las especificaciones del ser humano normal en
ttéérminos de conocimiento, creatividad, sabidurrminos de conocimiento, creatividad, sabiduríía, habilidadesa, habilidades

sociales y emocionales sociales y emocionales 

HW: Aumenta la velocidad de pensamiHW: Aumenta la velocidad de pensamiento ento 

SW: Aumenta la calidad del pensamientoSW: Aumenta la calidad del pensamiento

Ley de Moore: 
La velocidad de los procesadores se duplica cada 18 meses
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¿CÓMO PUEDE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
AYUDAR A LOS MÉDICOS?

1. DIAGNÓSTICO:  Puede analizar grandes 
cantidades de datos y comparar  con casos 
similares en su base de datos. Los algoritmos 
de aprendizaje automático pueden identificar 
patrones y tendencias que los médicos 
humanos pueden pasar por alto.

2. TRATAMIENTO: Puede ayudar a desarrollar 
planes personalizados para cada paciente al 
analizar los datos de su historial médico, 
incluyendo la información genética y los 
resultados de las pruebas de diagnóstico.

3. MONITOR DEL PACIENTE: Pueden vigilar a los 
pacientes en tiempo real y alertar al personal 
médico si hay signos de una complicación o si el 
paciente necesita atención adicional.

4. AUTOMATIZAR TAREAS: Puede ayudar en 
tareas repetitivas y administrativas

5. INVESTIGACIÓN: Puede ayudar a a analizar 
grandes cantidades de datos y descubrir 
nuevas formas de prevenir, diagnosticar y 
tratar enfermedades.
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Automatización: Informática + Robótica

• Realizar tareas simples y 
repetitivas 

• Lograr extraordinaria 
precisión

• Mantener control continuo 
del proceso

• Realizar análisis de 
variables múltiples 
simultáneas con alto grado 
de complejidad y exactitud

• Comunicación  directa con 
otros  sistemas

• Alcance global vía Internet 
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Impacto de los Métodos Moleculares

en Medicina de Laboratorio

• Han aumentado la importancia de la 
información diagnóstica 

• La cibernética, automatización, 
informática y robótica son indispensables

• Los médicos han incrementado su 
dependencia, confianza y aprecio por la 
Medicina de Laboratorio
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Manipulación  Genética del Ratón para
Incrementar  Inteligencia.

• Al agregar un solo gen NR2B a “Doogie”
aumentó su capacidad para resolver 
problemas, reaccionar ante objetos y 
sonidos y para retener conocimiento.

• Tsien J, et al:Massachussets Institute of Technology  Universidad de Princeton , 
Washington.“Nature: Septiembre 1999”
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J.TSIEN      MIT
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¿ CUAL ES LA META ?

CRONOBIOLOGIACRONOBIOLOGIA



www.qualitat.cc/qualitatDr. Arturo M  Terrés Speziale

CRONOBIOLOGIACRONOBIOLOGIA

•• La cronobiologLa cronobiologíía a 
estudia variaciones estudia variaciones 
predecibles que se predecibles que se 
producen en todas las producen en todas las 
formas de vida, es decir formas de vida, es decir 
ritmos y tendenciasritmos y tendencias

•• v.gr.. Establecer lv.gr.. Establecer líímites mites 
de referencia de referencia 
estratificados por raza, estratificados por raza, 
edad y sexoedad y sexo
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PSA  VS INDICEPSA  VS INDICE
TST / DHEATST / DHEA

0%0%

20%20%

40%40%

60%60%

80%80%

100%100%

120%120%

<30<30 3030--4040 4040--5050 5050--6060 6060--7070 > 70> 70

PSA UI/ml

PAP UI/ml

AC.URICO mg/dL

COL mg/dL

TGL mg/dL

TESTO pg/mL

DHEA pg/mL

FSH pg/mL

TSH UI/mL

COL/TGL indice

T /DHEA indice

PSAPSA

INDICE  TESTOSTERONA /  DHEAINDICE  TESTOSTERONA /  DHEA

ETAPA  TESTICULARETAPA  TESTICULAR

ETAPA SUPRARRENALETAPA SUPRARRENAL

R  vs Edad =  0.93R  vs Edad =  0.93

R vs PSA   =  0.83R vs PSA   =  0.83



www.qualitat.cc/qualitatDr. Arturo M  Terrés Speziale

HOMO LONGEVUSHOMO LONGEVUS



www.qualitat.cc/qualitatDr. Arturo M  Terrés Speziale

FACTORES DETERMINANTES DE LONGEVIDAD

1.- Salud y condición física

2.- Aspectos emocionales

3.- Actividad física

4.- Actitud

5.- Inteligencia

6.- Capacidad de adaptación

7.- Factores ambientales

8.- Factores económicos
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HOMO LONGEVUSHOMO LONGEVUS
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GRANDES RETOSGRANDES RETOS

1.- DEMOGRÁFICOS: Envejecimiento, sobrepoblación, migración, terrorismo, 
guerra,  corrupción, violencia

2.- ECOLÓGICOS: Calentamiento global, calidad del aire, recursos hidráulicos, 
suficiencia alimentaria 

3.- TECNOLÓGICOS: Infodemia, desempleo, ocio, hedonismo, adicciones, 
narcotráfico, cibercrimen

Consenso
Ser útiles

Servir al prójimo
Colaborar con la evolución
Cuidar el medio ambiente

“VISIÓN GLOBAL CON ACCIÓN INDIVIDUAL”

SIGLO XXI
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La problemática del Siglo XXI no puede resolverse 
simplemente a través de la aplicación de la ciencia y de 

la tecnología

No existe una panacea para el conjunto de problemas que 
vive actualmente la humanidad, el conjunto

“SOBREPOBLACIÓN-AUTORITARISMO-ALIMENTOS-CONTAMINACIÓN”

Resulta imperativo un cambio de actitud, tanto en lo 
personal como en lo colectivo.

La solución de los conflictos exige del consenso sobre la 
base de la tolerancia y de la buena voluntad. 

BIOÉTICA
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RIESGOS DE EXTINCION

NATURALES

• Impacto de asteroides.

• Súper erupciones volcánicas.

• Pandemias extremas.

• Tormentas solares masivas.

ESTOS EVENTOS SERÍAN DEVASTADORES 
PERO SON POCO FRECUENTES

RIESGOS CREADOS POR EL SER HUMANO

• Inteligencia artificial descontrolada: Una 
superinteligencia sin control ético o 
alineación con intereses humanos podría 
actuar en nuestra contra.

• Biotecnología mal usada: Virus o 
patógenos modificados genéticamente 
que escapen de laboratorios o se utilicen 
como armas.

• Guerra nuclear a gran escala: Podría 
desencadenar un “invierno nuclear” que 
haría inviable la vida.

• Colapso ecológico acelerado: Cambios 
irreversibles en el clima y ecosistemas 
que impidan la supervivencia a largo 
plazo.

SIGLO XXISIGLO XXI
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CALENTAMIENTO GLOBAL

DAÑOS IRREVERSIBLES AL AUMENTAR > 1.5 GRADOS C

En México la temperatura ambiental 
ha aumentado 0.85 grados C en los 
últimos 50 años

EFECTO INVERNADERO

CO2   Bióxido de Carbono. Deforestación
CH4   Metano.  Combustibles
NOx   Oxido de Nitrógeno fertilizantes e industria

Climas Extremos
Deshielo de los polos y glaciares

Tormentas y ciclones
Incremento en el nivel del mar
Blanqueamiento de los corales
Sequías e incendios forestales

Migración de grandes poblaciones

SIGLO XXISIGLO XXI
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PANDEMIA MUNDIAL  COVIDPANDEMIA MUNDIAL  COVID--1919
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Dr. Arturo M. Terrés S
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NEOLIBERALISMO, CORRUPCION Y  NEGOCIOS

• Menosprecio del nacionalismo
• Predominio de valores secundarios: poder y dinero
• Favorecer intereses extranjeros: dicotomía
• Aprobación de “Reformas Express”
• Privatización de empresas gubernamentales
• Prensa vendida e incondicional
• Pérdida del empleo: downsizing, outsourcing 
• Inseguridad, estrés y pérdida de la salud 
• Incremento de la violencia y adicciones
• Privatización de la Medicina y de la Educación
• Daño continuo y progresivo a la seguridad social
• Deterioro de los servicios de salud institucionales
• Desarrollo de hospitales y laboratorios privados
• Acumulación de la riqueza en manos privilegiadas

PLURALISMO ESTRUCTURADO
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DIMENSIDIMENSIÓÓNN
TECNOLTECNOLÓÓGICAGICA

““ LOGRAR QUE LOS LOGRAR QUE LOS 
RECURSOS MRECURSOS MÉÉDICOS, DICOS, 

DE VANGUARDIA SEAN DE VANGUARDIA SEAN 
ACCESIBLES A TODA ACCESIBLES A TODA 

LA POBLACILA POBLACIÓÓN N ””

DIMENSIDIMENSIÓÓNN
HUMANAHUMANA

““EVITAR LA MASIFICACIEVITAR LA MASIFICACIÓÓN N 
Y  LA DESHUMANIZACIY  LA DESHUMANIZACIÓÓN N 

EN LOS SERVICIOS DE EN LOS SERVICIOS DE 
SALUDSALUD””

MEDICINA EN EL III MILENIOMEDICINA EN EL III MILENIO

CALIDAD CON CALIDEZCALIDAD CON CALIDEZ
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LA ESTRATEGIA ES REEMPLAZAR LA VISION PERSONALLA ESTRATEGIA ES REEMPLAZAR LA VISION PERSONAL
POR LAPOR LA

INTELIGENCIA COLECTIVA

CONSENSO
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Se trata de la tarea mas importante de la historia de la humanidSe trata de la tarea mas importante de la historia de la humanidadad
Requiere de la participaciRequiere de la participacióón amplia y democrn amplia y democráática tica 

de verdaderos expertosde verdaderos expertos

FilFilóósofossofos
CientCientííficosficos
MMéédicosdicos

SociSocióólogoslogos
EscritoresEscritores
EstrategasEstrategas

EconomistasEconomistas
LegisladoresLegisladores

DeclaraciDeclaracióón Universal de Derechos Humanos n Universal de Derechos Humanos 
OrganizaciOrganizacióón de Naciones Unidasn de Naciones Unidas

19481948
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• Mejores seres humanos

• Encontrar nuevos y mayores retos

• Colaborar con la evolución

• Servir a los demás

• Alcanzar la satisfacción del deber cumplido

El esfuerzo personal de cada uno de nosotros El esfuerzo personal de cada uno de nosotros 
puede hacer la diferenciapuede hacer la diferencia………………
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LA DIFERENCIA ENTRE UN EQUIPO Y UN GRUPO ESLA DIFERENCIA ENTRE UN EQUIPO Y UN GRUPO ES
QUE EL EQUIPO TIENE QUE EL EQUIPO TIENE UUNA SOLA META EN COMUNNA SOLA META EN COMUN

EL TRABAJO EN EQUIPO REQUIERE DE SUBORDINAREL TRABAJO EN EQUIPO REQUIERE DE SUBORDINAR
EL INTERES PERSONALEL INTERES PERSONAL

AL BIEN COMUNAL BIEN COMUN
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¿PODEMOS PREDECIR EL FUTURO ?

PASADO EMPUJA            

• Enfoque reactivo

• Método cuantitativo

• Información 
estadística

• Análisis de 
tendencias

FUTURO    JALA       

• Enfoque proactivo

• Método cualitativo

• Planeación 
estratégica

• Visión, misión, 
valores
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PASADO EMPUJA      PASADO EMPUJA      FUTURO JALAFUTURO JALA

PERSEVERANCIA
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FUTUROLOGIAFUTUROLOGIA 5
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VISION POSITIVA DE FUTUROVISION POSITIVA DE FUTURO

• Despertar de la conciencia

• Mejorar la capacidad mental

• Mejorar la calidad emocional

• Mejorar la condición física

• Promover el equilibrio bio-psico-social

• Mejorar la calidad de vida
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• Paz

• Respeto a los derechos humanos

• Intercomunicación

• Cooperación internacional

• Respeto a la naturaleza

• Desaparición de la pobreza extrema

• Salud para todos



www.qualitat.cc/qualitatDr. Arturo M  Terrés Speziale

• Mejorar la calidad de vida 
• Mejorar capacidad mental
• Mejorar capacidad emocional
• Mejorar condición física
• Disfrutar la verdad, bondad y belleza
• Inmunidad a las enfermedades
• Prolongar la vida humana
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VERDAD
CIENCIA

VERDAD
CIENCIA

BELLEZA
ESTETICA

BELLEZA
ESTETICA

BONDAD
ETICA

BONDAD
ETICA PLACERPLACER

PODERPODERRIQUEZARIQUEZA

Tomás de Aquino
Siglo XIII

VALORES VALORES 
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COEVOLUCIONCOEVOLUCION
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COEVOLUCIÓN

El estudio de la mente y de la conducta humana
es la más atrasada de todas las ciencias

VER LA VIDA EN POSITIVO ES UNA
PREMISA IMPRESCINDIBLE

PARA QUE LAS COSAS SALGAN MEJOR.
VERLA EN NEGATIVO TE AYUDARÁ A

FRACASAR MAS FÁCILMENTE
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ACTITUD
• COEFICIENTE 

EMOCIONAL

• INICIATIVA

• PUNTUALIDAD

• RESPONSABLE

• SENSATEZ

APTITUD
• COEFICIENTE 

INTELECTUAL

• CONOCIMIENTOS

• EFECTIVIDAD

• EFICIENCIA

• EFICACIA



www.qualitat.cc/qualitatDr. Arturo M  Terrés Speziale

No es posible No es posible ……....

•• Mejorar sin controlarMejorar sin controlar

•• Controlar sin medirControlar sin medir

•• Medir sin definirMedir sin definir

•• Definir sin documentarDefinir sin documentar

•• Documentar sin Documentar sin 
observarobservar

•• Observar sin Observar sin 
comprendercomprender

Queremos mejorarQueremos mejorar

No porque estemos No porque estemos 
haciendo las cosas mal; haciendo las cosas mal; 

Sino sobre todo: Sino sobre todo: 

Porque siempre existe la Porque siempre existe la 
oportunidad de hacerlo oportunidad de hacerlo 

mejormejor

Lord William Thompson Kelvin
1824 - 1907
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COMPRENDER

““GENERA EN EL SER GENERA EN EL SER 

HUMANO UNA SENSACION HUMANO UNA SENSACION 
DE FELICIDAD PORQUE  LEDE FELICIDAD PORQUE  LE

BRINDA UNA MAYOR BRINDA UNA MAYOR 
POSIBILIDAD DEPOSIBILIDAD DE

SOBREVIVIRSOBREVIVIR””Carl SaganCarl Sagan
1934 1934 –– 19919966
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www.apml.group

www.apml.group
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REINGENIERIA DE SISTEMASREINGENIERIA DE SISTEMAS
PARA INCREMENTAR LA CALIDADPARA INCREMENTAR LA CALIDAD

DE  LOS SERVICIOS DE SALUDDE  LOS SERVICIOS DE SALUD

www.apml.group
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