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EN EL LABORATORIO CLÍNICO LA RELEVANCIA 
MÉDICA LA PREMISA FUNDAMENTAL

• MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA: La eficacia en la atención médica depende 
en gran medida de la confiabilidad de los resultados de Laboratorio donde se 
genera la información sobre la cual se toman más del 70% de las decisiones 
médicas.

• CALIDAD ES SINÓNIMO DE SEGURIDAD.  La meta es proporcionar al paciente 
el máximo beneficio, con el menor riesgo y al mejor costo. 

• GARANTÍA DE LA CALIDAD: Los Profesionales del Laboratorio Clínico deben 
generar un Plan Integral de que incluya sistemas de gestión de calidad y de 
competencia técnica que incluyan metas analíticas bien fundamentadas 
además de métodos trazables, validados y bien controlados.

• METAS ANALÍTICAS: El primer paso para alcanzar la calidad es el de elaborar 
un plan estratégico que incluya metas analíticas específicas, medibles, 
alcanzables y retadoras en las que se tome siempre en consideración la 
variabilidad biológica de las pruebas, de manera que se garantice que la 
variabilidad analítica, en términos de precisión y exactitud se encuentran en 
control.  
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GARANTIZAR LA CALIDAD ANALITICA



Dr. Arturo Manlio Terrés Speziale

aterres@qualitat.cc

https://www.qualitat.cc/qualitat/id109.html

El primer paso en el sistema de control de calidad del laboratorio clínico es el de 
establecer metas analíticas específicas, medibles, alcanzables, retadoras, temporales  

SMARTSMART
El Coeficiente de Variación Relativo (CVR) es la proporción de la Variabilidad Analítica 

(CVA%) en relación a la Variabilidad Biológica (CVB%) 

CVR =CVA%/CVB%CVR =CVA%/CVB%

Sobre esta base podemos determinar la meta de cualquier analito con la única 
condición de que se cuente con límites de referencia adecuados para la población 

atendida y que en el Programa Interno de Control de Calidad se determine el CVA% en 
el rango normal.

METAS ANALITICAS CON RELEVANCIA MMETAS ANALITICAS CON RELEVANCIA MÉÉDICADICA
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CONTROL DE CALIDAD:  VA < VB  ( CVR < 1 )CONTROL DE CALIDAD:  VA < VB  ( CVR < 1 )
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CVR = Aspen % / Tonks %

Aspen =
Tonks =

CVB
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V Total = (V Biológica – Inexactitud) / Imprecisión
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NIVELES DE APLICACIONNIVELES DE APLICACION

PROGRAMA INTERNO DE CONTROL DE CALIDAD PICC = PRECISION

4 Sigma. TONKS Es una meta adecuada para pruebas manuales. Equivale a 1 DS del rango 
biológico de referencia. 

5 Sigma . ASPEN Es una meta adecuada para pruebas semi-automatizadas. Equivale a ½ DS 
del rango de referencia. 

6 Sigma. SIX. Es una meta adecuada para las pruebas automatizadas. Equivale a 1/6 del rango 
de referencia

ESQUEMA EXTERNO DE EVALUACION DE LA CALIDAD EEEC = EXACTITUD

4 Sigma es la Meta Qualitat para todas las pruebas.
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PIV = ( Delta Score / 2 ) * 100

Delta Score  = Bías %  /  CV Biológica

CVR = CVA% / CVB%

CVR = Aspen % / Tonks %
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15%                              35%                      50%

VALOR ASIGNADO EN TIEMPO REAL 
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““Casi todos los que desconfCasi todos los que desconfíían an 
de sus propias fuerzas ignoran de sus propias fuerzas ignoran 

el maravilloso poder de la el maravilloso poder de la 
atenciatencióón prolongadan prolongada””

Santiago RamSantiago Ramóón y Cajaln y Cajal

18571857--19341934
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VISION POSITIVA DE FUTURO 
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Proyecto Genoma Humano

Primera Etapa:

Enfermedades monogénicas: 

Fibrosis Quistica, Distrofia 
Muscular 

Segunda Etapa:

Enfermedades poligénicas:

Cancer, Diabetes

Tercera Etapa: 

Multi componentes:

Hipertension, autoinmunes, 
psiquiatricas

Mas de 100 Mas de 100 
compacompañíñías ya tienen as ya tienen 
protocolos, proyectos protocolos, proyectos 
y programas en y programas en 
procesoproceso
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¡ GRACIAS !


