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Metformina tiene una vida media de eliminación de aproximadamente 18 horas 
sin embargo puede permanecer en el sistema durante 96 horas, que son 
aproximadamente 4 días. 
Los pacientes que solo toman Metformina no necesita realizar ninguna prueba, 
y mucho menos varias veces al día. Esta conclusión asume que todos los 
pacientes que toman Metformina están logrando niveles saludables de azúcar 
en sangre y HbA1c.



METFORMIN 
Farmacodinamia





Diversos estudios en obesos no diabéticos han demostrado que el uso correcto de Metformin reduce peso, perímetro abdominal,

niveles séricos de insulina, mejora el perfil de lípidos, e hipertensión, observándose solo leves trastornos gastrointestinales como

efectos colaterales, sin inducir hipoglicemia.

















¡Muchas gracias!


