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Integrando Calidad

Masculino de 56 afios de edad que ing a ias con padecimi dep ion post-p i pué
de 3 horas de ingesta abundante en alcohol y grasas, caracterizado por dolor transfictivo en epigastrio en

hip drio di ho. A la EF se i obeso con TA 100/60 , FC 110 x min, T 37.5 2c. El abdomen se
lencuentra rigido, doloroso 4+, con signo de rebote positivo. Se indica ayuno, sonda nasogastrica, solucion Mixta IV.
En la BH de urgencias se encuentra Hto 40%, L itosis 16 mil/uL, PI 160 mil/uL, G 225 mg/dL

PANCREAS
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Cobeza del pancreas

ETIOLOGIA % PARTICIPANTES PROBABLE DIAGNOSTICO % PARTICIPANTES

Metabdlica 77% Pancreatitis 100%
Nutricional 46% Colecistitis 31%
Téxica 38% Abdomen agudo 23%
Infecciosa 8% Cirrosis hepatica 15%
Genética 8% Apendicitis 15%
GABINETES % PARTICIPANTES
Amilasa y Lipasa ( suero y orina) 92% Ultrasonido abdomen 85%
BH 85% TAC 77%
Qs 85% Placa Simple de Abdomen 62%
PFH 85% Colangiografia ascendente 31%
Calcio y electrolitos 38% Tele de Torax 23%
Gasometria 31% RMN 8%
EGO 15%
Grasas en heces y tripsinégeno 15%
PCR 8%
Marcadores Tumorales 8%
DIAGNOSTICO PANCREATITIS

El pancreas es una glandula que se ubica atras del estomago y adyacente al duodeno. Participa en la digestion de los carbohidratos
y de las proteinas a través de la amilasa, de la lipasae y de la tripsina respectivamente las cuales se segregan a los jugos digestivos|
en el intestino delgado a través de un tubo llamado conducto pancreatico. El pancreas también libera las hormonas insulina y
glucagon en la sangre.

ANATOMIA Y FISIOLOGIA

La pancreatitis es una inflamacién del pancreas. Esto ocurre cuando las enzimas digestivas comienzan a digerir el pancreas. La

EVOLUCION pancreatitis puede ser aguda o crénica. De cualquier forma es grave y puede traer complicaciones.

La pancreatitis aguda ocurre de repente y generalmente desaparece en pocos dias con tratamiento. A menudo es causada por
PANCREATITIS AGUDA calculos biliares, ingesta masiva de grasas y alcohol. . Los sintomas comunes son dolor intenso en la parte superior del abdomen,
nauseas y vomitos. El tratamiento suele ser fluidos, antibioticos y analgésicos por via intravenosa durante unos dias en el hospital

La pancreatitis cronica no se cura o mejora. Empeora con el tiempo y lleva a dafio permanente. La causa mas comun es un
consumo excesivo de alcohol. Otras causas pueden ser fibrosis quistica y otras enfermedades heredadas, grandes cantidades de
calcio o grasa en la sangre, algunos medicamentos y enfermedades autoinmunes. Los sintomas incluyen nauseas, vomitos, pérdida

PANCREATITIS CRONICA . . . P L e p
de peso y heces grasosas. El tratamiento suele ser fluidos, analgésicos por via intravenosa y nutricion artificial durante unos dias
en el hospital. Luego de su estadia en el hospital, debera tomar enzimas y llevar una dieta especial. También es importante no fumar
ni beber alcohol.

BIBLIOGRAFIA http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/pancreatitis.html

DR.

ARTURO TERRES
aterres@qualitat.cc



